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肖 燕 屈小强

中华传统文化博大精深，源远流长。孝道文化

作为中华传统文化的重要构成，内涵丰富，是我国

国力的一个重要软实力，其精华更是当今树立良好

家风、构建和谐社会的重要文化资源。学界对中华

孝文化的研究不断从广度和深度拓展和深入，成果

丰硕。其中，民族出版社2022年初出版的罗曲教授

《彝族传统孝文化研究》一书，不仅是对彝学研究

内容的一个补充，也是中华孝文化研究方面的一个

新拓展。

一、选题务实，呼唤对彝族孝文化的重构

过去彝区的人们都是呆在家里固守着土地过日

子，但随着社会的发展特别是改革开放后致富政策

的实行，人口流动成为常态，传统的几世同堂情况已

经少见。前些年，由于对民族文化的自觉和自卫情况

关注不够，致使一些外来的消极文化思潮甚至邪教

文化对彝区部分群众产生了不良影响。另一方面，

一些虽属传统的，却与当代社会发展要求不相适应

的孝行为亦凸显出来，最为突出者，首先是丧葬仪

礼上的厚葬，其次是婚嫁中的“身价钱”及其仪礼

上的炫耀式消费，再次是招待宾客上的“面子观”。

用当代眼光审视，对老人的孝不仅要在物质生活上

予以基本保障，更重要的是应使之心情愉快。由是，

厚葬、身价钱、待客重“面子”的高消费，外出打工

等人口流动引起的儿孙难以与老人团聚而不能尽孝

等，使彝族传统孝文化面临新的情况。这便需要有

适应新时代的彝族孝文化出来应对。

彝族历史文化悠久，传统孝文化内涵丰富，呈现

形式多样。在时间的推移中，彝族孝文化作为一种“民

俗链”，有的保留了下来；其中有的“民俗质”为新的

“民俗质”所替代，但内容实质未改变，如给老人孝

敬的礼物中，吃的过去普遍以燕麦炒面为贵，现在有

时没有燕麦炒面，便以盛行的营养品替代。

作者面对过往与当下，遂在《彝族传统孝文化

研究》里提出了重构彝族孝文化的问题。这里重构

的内涵，是正视彝族传统孝文化的丰富多彩，在此

基础上传承和弘扬其优秀内核，摒弃不适应现代文

明的落后部分，补充或引进符合社会主义核心价值

观的内容。这便是本书的第一价值所在，即因应时

势而务实。其主要表现在三个方面。

一是积极应对新的社会问题。过去一直以为彝

族生育率高，不存在老龄化问题。但作者注意到，彝

区的老龄化已经成为不容忽视的社会问题。[1]作者认

为，解决彝区老龄化社会问题，应走家庭养老和社

会养老相结合的养老道路，把老年人自身、家庭、社

会和国家作为有机地组合起来，使之发挥出最佳效

用。其重要的措施就是重视居家养老环境，不仅使

老有所养，而且老有所乐。所以，在彝区弘扬优秀传

统孝文化，对于在老龄化的语境下树立良好家风、

——读《彝族传统孝文化研究》

摘   要：罗曲教授《彝族传统孝文化研究》一书将彝族孝文化置于中华孝文

化的大系统及现代文明潮流中加以研究，选题务实，思路清晰，视野开阔，方

法得当，且富创新精神，填补了彝学研究的一个空白。
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构建和谐社会，具有积极意义。

二是重视传统孝文化的社会治理作用。作者指

出，彝族传统孝文化是一种具有开发利用价值的宝

贵文化资源。比如流传于彝语北部方言区的《玛牧

特依》、流传于贵州彝区的《海腮耄启》、流传于云

南彝区的《红河彝族道理书》等，都蕴含着彝族丰

富的孝文化教化内容。彝文古籍里的译介文献中，

有部分作品是反映孝文化的。比如《董永记》《凤

凰记》（又名《张孝打凤救母》）、《祖灵根》（丁

郎刻本）等就是典型的例子。另外彝族传统丧葬仪

礼上念诵的有关祭辞，亦负载了彝族传统的孝文化

观，比如《查诗拉书》《献祭经》《献酒经》等即

是。有关彝族传统孝文化观念、以及彝族历史上曾

经有过的孝文化习俗，除了记载于彝文古籍文献里

外，还活态地存在于彝族传统民间文学作品中，如

大家熟知的彝族民间故事《把装我的背框背回家》

就是典型的例子。从彝区大量的案例看，在推行法

治的过程中，传统文化习俗仍起着重要的文化力作

用。党的十八大三中全会公报指出，对于社会治理，

应坚持综合治理，强化道德约束，规范社会行为，调

节利益关系，协调社会关系，解决社会问题。习近平

主席曾指出，道德是法治的基石。从一定意义上说，

依法治国是维护社会秩序的刚性手段，以德治国是

维护社会秩序的柔性手段，只有把两者有机地结合

起来，才能有效地维护社会的和谐，保障社会健康

协调地发展。所以，作者在本书里提出，弘扬彝族传

统优秀文化（包括彝族文献所载优秀教化内容及习

惯法与民俗中的优秀行为规范）的同时，也要在彝

族社区、家族家庭里大力表彰合乎社会主义道德观

的敬老奉孝的人和事。这对构建彝区和谐社会，对

彝区当今的社会治理无疑具有积极的作用。

三是抓紧建设彝族精神家园。一个民族的优秀

传统文化既是他们生存的脊梁，也是他们的精神家

园。精神家园作为人们的精神信仰与价值理想的意

义世界，是人们精神的支撑、情感的寄托和心灵的

归宿。因此，精神家园的溃蚀与失落，会导致社会

成员无向心力，情感和心灵没有归宿感，处于心理

空虚的状态。彝族的传统孝文化，其表现形式除了

日常生活对老人的孝敬外，还表现为对祖先的纪念

缅怀，即通过一定的形式表达后人对祖先的孝敬之

心，产生一种“同祖共宗”的亲情感，从而使彝族社

会在孝文化语境下抵进和谐之园。这方面的工作，

依旧需要对彝族孝文化传统文献的合理利用，注意

挖掘其中符合时代潮流，有利于树立良好家风的部

分。彝族历史上很早就将彝文（俗称老彝文）用于

社会生活之中。在其精神产品生产和享用方面，除

了用古彝文创作的“一次文献”即彝族的固有文献

外，还有大量的译介文献（主要是1949年以前的文

献）。它们有的来自汉文正史或野史，有的来自汉语

文经典，有的来自汉文古典小说、民间口碑传说，有

的来自宝卷。其中以孝、善主题的文本最多，比如流

传于云南彝区的《董永记》，流传于贵州彝区的《赛

特阿育》（董永行孝），流传于云南彝区和贵州彝区

的《凤凰记》，流传于云南彝区的《祖灵根》（丁郎

刻木）等，就是孝文化主题的译介文献。在云南民

族出版社出版的《彝族毕摩经典译注》第39卷《红

土坡彝族丧礼祭辞》中，有一章题名为《祖灵根》。

从作品呈现的内容和表现手法看，是对“二十四孝”

中《刻木事亲》及民间“乌鸦反哺”故事加以整合后

的翻译再创作，其“归化”特点明显。在彝族的传统

孝文化系统中，《丁郎刻木》除了负载于彝族传统丧

礼祭辞文献中外，在金沙江两岸的云南、四川彝区，

在云南滇西的魏山、南涧、景东、凤庆、永平、漾

鼻、弥渡等县的彝族民间，云、贵、川“鸡鸣三省”

之地的赤水河畔彝族民间，还流传着《丁郎刻木》的

彝族毕摩及经书（庄学本摄影）
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口传故事。[2]从文本看，其情节丰满，彝族味浓郁。

如果把“丁郎”或“丁兰”换成彝族人的姓名，会使

不少彝族读者或听者完全以为是源自彝族生活的民

间孝道故事。“二十四孝”中的《刻木事亲》不足百

字，但译介进彝族孝文化系统后，情节更为丰富，内

容更为充实。本书作者认为，它们大多贴近彝族生

活现实，反映了彝族人民诚信、善良、尊老奉亲的

优良品质和行孝得好报的价值观，深获彝族人民喜

爱。倘再加以思想提升，改编成戏剧、曲艺、音乐、

电影电视，或利用网络平台广泛传播，定会收到事半

功倍的效果。当然，目前更需要大力发掘当代敬老

奉孝的新人新事新风尚。所谓弘扬彝族传统优秀孝

文化，就是要加强对其优秀部分的挖掘和阐发，取

其精华、去其糟粕，古为今用、推陈出新。这在维护

民族文化基本元素的语境下，对建设彝族新的精神

家园，具有积极意义。

总之，对于彝族孝文化的重构，本书既有现实

的需要和社会生活基础，也有可资利用的丰富孝文

化资源，这便使其拥有了令人信服的务实性。

二、思路清晰，采用科学的研究方法

首先，须得承认，彝族自古就是中华民族大家庭

中的一员。与其他民族进行文化交融、尤其是与汉

民族文化进行交流、交融，向与之代表的主流文化

学习、吸纳、认同进而对国家认同，是彝族历史发展

的逻辑。为此，本书将彝族传统孝文化置于中华传

统孝文化系统中审视，向学界深度地展示了彝族传

统孝文化的民族特点和与中华传统孝文化的深层次

联系。

其次，任何文化的发生、发展皆以自然界为母

体，同时又以特定的社会为基础。所以本书将彝族

传统孝文化放在彝族传统社会生活中，结合彝族传

统社会生活中的传统信仰、社会结构、婚姻家庭等，

以及彝族传统孝文化的表现形式，将彝族传统孝文

化研究分为三个板块：第一个板块阐述中华孝文化

和彝族孝文化的社会基础；第二个板块为彝族孝文

化民俗，从“事之以礼”的孝、人生仪礼中的孝、

“祭之以礼”的孝几个方面，对彝族传统孝文化进

行了比较深入的研究；第三个板块为彝族传统孝文

化文献的研究。

研究方法是实现研究目的的手段或工具，但这

种手段、工具，涉及相应的理论认知。恩格斯说：

“每一时代的理论思维，从而我们时代的理论思维，

都是一种历史的产物，在不同的时代具有非常不同

的形式，并因而具有非常不同的内容”[3]。本书在

具体研究的方法运用上，依据彝族传统孝文化的特

点，全方位地运用“历史—逻辑研究法”，将彝族传

统孝文化作为“一种历史的产物”，把彝族传统孝

文化材料进行纵向的、横向的系统考察，以逻辑分

析与研究相结合，多角度地呈现彝族传统孝文化的

个性特点。与此相应，本书还运用“系统论方法”，

将彝族的传统孝文化视为在更大文化系统中的一个

子系统，即将彝族传统文化视为中华文化的一个子

系统，在中华孝文化的大背景下加以深入研究。其

实，彝族传统孝文化本身也是包含多个子系统的一

种文化的“复合体”。作者是彝族出身的学者，他在

面对其民族母体的传统孝文化时，没有一叶障目，而

是极目迥望，充分重视彝族传统孝文化与其他文化

系统的关系，立足于彝族的社会生活，放眼中华民

族大家庭，从不同角度、不同层面对彝族传统孝文

化进行了深入的研究。

第三，重视对拥有千年历史的古彝文文献的研

究。在丰富的古彝文文献中，有部分文本记载了彝

族传统孝文化的内容。面对宝贵的母体文化资源，

作者冷静地、有条不紊地予以爬梳整理，充分而合

理地运用“文献法”对古彝文文献中的有关文本进

行了科学地研究分析，使其在新的历史条件下发挥

应有的价值。

大凉山彝族的送葬队伍（庄学本摄于20世纪30年代末）
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三、敢于创新，拓展了中华孝文化研究的视野

创新是推动中华文化发展的动力，也是彝族文

化得以延续并葆活力的手段。作者首先认识到教化

是国家、是民族、是社会进步的一种软实力，也是人

们生活中的一种重要文化力。这方面，学界过去注

意不够，特别是在彝学界。作者遂作《彝族传统孝

文化研究》一书，将彝族传统孝文化置于中华文化

系统和彝族文化系统中审视，使学界可窥见在“大

文化环境”里的彝族传统孝文化特色，从而重视孝

文化作为一种软实力在彝族社会主义物质文明与精

神文明建设中的地位和作用。在具体研究方法上，

作者也予以了大胆创新。具体而言，本书从彝族传

统社会民俗事象和古彝文孝文化文献两个大的层

面，对彝族传统孝文化进行了淘沙拣金，认真梳理，

摒弃其中不合时宜的部分并予以批评甚或批判，大

力倡导引进汉民族孝文化的优秀部分，鼓励现代文

明在彝区落地生根。不用说，这是需要极大的勇气、

胆识、胸怀与创新精神的。

在彝族传统社会民俗事象层面，本书分别从彝

族传统社会中“事之以礼”的孝亲敬老、人生仪礼

中的孝文化、祭之以礼的孝文化等几个方面入手，

以大量的民俗学材料，对彝族传统社会生活中的孝

亲敬老行为，“不孝有三，无后为大”观念，以及葬

礼中对逝去老人的悲痛感情及其表现形式，“追思

慎远”和“祭者，教之本”[4]的对祖先祭之以礼的教

化等方面，进行了深入地研究，并给以唯物辩证法

的科学判断。在这部分研究中，作者对中华大文化

的“礼”（可以追溯到《论语·为政》“生，事之以

礼……”）进行了新的诠释、理解；又结合彝族传

统孝文化的表现，指出传统的“厚葬”观念及其形

式，虽然表达了对老人的一种孝道，但是从生产和

扩大再生产而言是一种不必要的浪费。作者与时俱

进，褒扬了对老人在世时“事之以礼”的孝道（生前

孝），又指出以数量众多的牲畜做牺牲的、以祭祀

形式呈现的“追思慎远”的彝族传统孝习俗（身后

孝），已落后于时代发展，应在广泛宣传教育的基础

上予以逐渐摈弃。

总之，《彝族传统孝文化研究》一书，不仅从

民俗学的角度向读者展示了彝族历史上固有的传统

孝文化，而且还从学术的深度，向读者展现了彝文

古籍中的孝文化译介文献，并指出这是对主流文化

的学习、吸纳、认同，进而是对民族和国家认同的

表现。古人云：学以致用，学以遵道。从社会功能

的视角看，优秀的传统孝文化是树立良好家风、构

建和谐社会，建设精神家园，有效进行社会治理的

重要文化力。所以，无论是从对彝族优秀传统孝文

化的发掘、梳理和研究方面，还是从当下中华文化

认同和筑牢中华民族共同体意识的角度，甚或从目

前社会治理的层面看罗曲教授《彝族传统孝文化研

究》，都深刻和卓有成效地拓展了中华孝文化研究

的途径。应该说，本书已将中华孝文化、特别是彝族

孝文化研究引向现代文明的高度，是用社会主义核

心价值观和严谨的学术态度及科学精神填补彝学研

究空白的一部创新之作。
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出版社2004年版，第638页。

作者
 肖 燕：西南民族大学图书馆副研究馆员

屈小强：四川省人民政府文史研究馆馆员

庄学本摄大凉山彝族


